REGLAMENTO UBIDESTROI

FECHA Y LUGAR

e La carrera Ubidestroi Trail se realizard el 11 de Mayo en Ubide, Bizkaia. La salida se
realizard a las 9:00 de la mafiana en la plaza del pueblo. La llegada sera en el mismo
lugar.

RECORRIDO

El recorrido sera de 28Km de distancia y 2000 metros de desnivel positivo.

Si la prevision meteoroldgica no es favorable a la realizacion de la carrera, la
organizacion podra variar entera o parcialmente el recorrido. Llegado el caso, la
organizacion preparara un recorrido alternativo.

PARTICIPANTES

Se repartiran 300 dorsales en total.

Puede participar cualquier persona mayor de 18 afios.

Los mayores de 16 afios pueden participar en la carrera siempre y cuando la realicen
con autorizacién paterna o tutores legales.

CATEGORIAS

e Habra solamente una categoria absoluta. En esta categoria se diferenciaran las
clasificaciones féminas y masculinas.

INSCRIPCIONES

e Lasinscripciones se podrdn realizar desde el 20 de Diciembre al 1 de mayo ambos
inclusive, o hasta fin de reparto de dorsales.

® Se devolvera 70%del dorsal hasta el 1 Abril. No se hardn devoluciones despues de esa
fecha.

e Los dorsales son personales e intransferibles. La organizacidn solicitara el DNI u otro
documento que acredite la identidad de dicho participante.
Cada dorsal dispone de un seguro que cubrira al participante, asi como de un regalo.
La inscripcion se realizara en la plataforma kronoak.



PRECIO

® El precio serd de 30 euros.
e Estudiantes, jubilad@s, desemplead@s y cualquier persona con una deficiencia
funcional serdn 27 euros.

MATERIAL OBLIGATORIO

® La organizacidn exigira material especifico. El corredor debera portar el material
exigido durante todo el trayecto.
e MATERIAL EXIGIDO:
o Chubasquero con capucha. Los chubasqueros sin capucha deberan
complementarse con gorra/o.
Manta térmica.
o Silas condiciones lo requieren, la organizacion podra afiadir como material
obligatorio un mévil encendido y con bateria suficiente a lo largo del recorrido.

REPARTO DE DORSALES

e Viernes 10 de Mayo entre las 18:00 y 20:00 horas en el frontdn de Ubide.
e Sabado 11 Mayo entre las 7:15 y las 8:45 horas en el frontén de Ubide.

CONTROL DE MATERIAL

e Entrelas 8:30y las 8:50 de la mafnana, los corredores deberan acercarse a la plaza del
pueblo con el material obligatorio y la organizacion realizard el chequeo pertinente. En
caso de no presentar el material, la organizacion podra anular el dorsal.

e Eldorsal deberd ser portado en la parte delantera y tendra que estar visible durante
todo el recorrido.

PASOS DE CONTROL

El tiempo maximo para la realizacién de la carrera serd de 6:30 min.

El tiempo maximo para pasar por la cruz de Gorbeia (13km) 3h30 min.

El tiempo maximo para pasar por avituallamiento de Saldropo (21km) 5:00horas.
El tiempo maximo para pasar por el avituallmiento de Eneabe (25km) 6:00 horas.

HABITUALLAMIENTOS

Canteras de Murua: Sélido-liquido, Cruz Roja y control (8 Km)
Gorbea: Liquido y control (13 Km)

Saldropo: Sélido-liquido, Cruz Roja y control (19 Km)

Eneabe: Sdélido-liquido (23Km)

Ubide: Llegada, sélido-liquido y Cruz Roja.



ENTREGA DE PREMIOS
® Se celebrara la entrega de premios a partir de las 14:30 en la plaza de Ubide.

12 Masculino Txapela, trofeo y 300 €
22 Masculino 200 €

328Masculino 100 €

12Femina txapela ,trofeo y 300 €
23Femina 200 €

32femina 100 €

Ante cualquier percance técnico o desacuerdo flagrante, la organizacién aplicara el
reglamento de carreras de montaiia de la EMF.

USIDESTROI



